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主要的研究興趣

精神疾病壓力

從四個層次切入探討：

外在

行為異常

焦慮
憂鬱
失智症
精神分裂

中樞

神經功能

多巴胺
血清胺
麩胺酸

製造

生化物質

賀爾蒙
細胞激素
神經傳遞物質

遺傳

分生表現

基因多形性



(A)

(B) (C) D

A. Open field
B. Elevated plus-maze
C. Active avoidance test
D. Forced swimming test
F.  Object recognition test

研究方法與工具研究方法與工具--11

動物行為實驗
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Explore object A Explore object B Explore object C(F)



研究方法與工具研究方法與工具--22

腦部手術

IHC組織化學染色

海馬回神經

Tubulin

p-ERK

Western blot

生化表現

ELISA 技術

細胞激素免疫分析

立體定位手術



進行實驗時進行實驗時



進行實驗時進行實驗時



全國心理學年會。輔仁大學92.10.4

全國生物年會。國防醫學院93.4.11

基礎神經科學會。台大醫學院93.10.9傑出海報獎93學年度台北醫學大學神經科學會

傑出研究獎92學年度基礎神經科學會

學生的學生的
研究成績研究成績



出席出席 研討會研討會

2004生醫年會.國防

2004生醫年會.國防

傑出海報獎93學年度台北醫學大學神經科學會

Wu SL, LS Hsu, WT Tu, WF Wang, YT Huang, CR Pawlak*, YJ Ho*. Effects 
of D-cycloserine on the behavior and ERK activity in the amygdala: 
Role of individual anxiety levels. Behav Brain Res 187(2): 246-53, 
Mar.5. 2008. (SCI) 

杜瑋庭、曾鼎、王安莉、鍾宛玲、林俊成、許立松、徐文鈺、王慶福、何
應瑞*。NMDA受體在D-cycloserine對焦慮行為作用之角色。台灣
醫學 9(2): 173-179, Mar. 2005. 



出席出席 研討會研討會

2004生醫年會.國防

2006生醫年會.國防

2006心理學年會.輔大



出席出席 國外研討會國外研討會

2001年2004年 犁田還是要做實驗

2006 荷蘭. Leiden大學



2003心理學年會.輔大

2007 中德雙邊人員交流
Marburg大學博士生 Britta2007 德國.Marburg大學2001年

國際交流國際交流

格林兄弟格林兄弟 的母校的母校
德國德國 Marburg Marburg 大學大學



只要用心只要用心
都可以很優秀都可以很優秀



研究室在哪裡？研究室在哪裡？

104 生理心理學 實驗室
（日式庭園旁邊）



要進何老師的研究室要進何老師的研究室 需要什麼條件？需要什麼條件？

3不3要：

不用很聰明
不用很花俏
不用很會說話

要很主動
要肯吃苦
要有恆心

歡迎符合條件的同學 報名面試
聯絡方式: (04) 2473-0022 分機:11858

E-mail: yjho@csmu.edu.tw


