彭秀玲-兩性關係課程大綱-9601


課程名稱：兩性關係（科目代號：094791）

學分數：二學分 

課程領域：社會科學領域 

開課單位：通識教育中心 

負責老師：彭秀玲

學歷：

國立台灣大學心理學研究所臨床心理碩士

國立彰化師範大學輔導與諮商系博士

現任：

中山醫學大學心理系助理教授

經歷：

台大醫院精神科臨床心理師

台中榮民總醫院精神科臨床心理師

東吳大學、中正大學、嘉義大學、彰化師範大學、雲林科技大學、朝陽科技大學等校兼任講師

高考臨床心理類科優等及格

臨床心理師、諮商心理師國家考試及格
研究室：學人樓314室

聯絡電話：04-24730022-11857

電子信箱：phl@csmu.edu.tw
          peng.classreport@gmail.com
先修課程：無 

課程介紹：
兩性關係的範圍包括兩性的交往與相處、婚姻關係與性別平權。本課程將探索愛情、衝突與溝通、分手等與兩性交往有關的議題，並由兩性相處的危機探討性別平權、性騷擾、性侵害與網路交友，最後再探討婚姻、家庭暴力、同性戀等議題。期待學生因為對兩性相關議題的瞭解，得以檢視自我的狀態，重新建構並發展出適合自己的兩性關係。
授課方式：老師講課、影片欣賞、相關議題的小組討論、口頭與書面報告
授課目的：瞭解社會中性別角色與性別刻板印象，以及兩性互動的方法，期待藉著知性瞭解，可以改善兩性共處的作法，促進兩性平等的和諧社會。
學習目標：

1. 認識性別角色與性別刻板印象

2. 認識親密關係的本質與發展歷程

3. 學習正確的兩性觀

4. 培養親密關係的經營能力

5. 建立正確的性觀念

6. 認識並接納同志

7. 瞭解性/別騷擾(暴力)的本質與現象，並學習尊重異性

成績評量方式： 

1、出席成績：  15次   15％。

2、上課參與小組討論、口頭報告：11次 33％

3、小組書面報告       11次  22％

4、期末考（自行出題並回答）  30％

成績評量說明：
1、 老師除了依主題講解之外，將用小組的方式進行主題的討論，並推派一人進行口頭報告，並由另一人當場將口頭報告的內容整理成書面資料交給老師。
2、 期末考的目的在協助學生對相關的內容進行複習，以產生知識的沈澱，因此採用在家open book，自行出題，自行作答，以電腦打字印出，然後在最後一堂課將交給老師。題目範圍包括這學期的上課內容，題型不拘，若為問答題請出5題，選擇、填充或配合題請出20題。評量的標準將依題目與課程內容的相關性、題目的好壞（重要性、深度）、答題的完整性進行分數的評量。
教科書：

白秀玲、柯淑敏（2006）。兩性關係與性別教育-理論與實務。台北市：心理出版社。
參考書目：
陳金定（2004）。兩性關係與教育。台北市：心理出版社。

黃麗莉主編（1999）。跳脫性別框框。臺北市：女書文化。

王行（1998）。解放男人。臺北市：探索文化。

葉彥君譯（2001）。公主向前走。方智出版社。

譚智華譯（1996）。 鐵約翰:一本關於男性啟蒙的書。張老師 。

江漢聲（1997）。幽默談性，輕鬆做愛。臺北市：健行文化出版社。
 授課進度及內容 

1、 960920—課程介紹與討論、區分性、性別角色與性別刻板印象等相關名詞
2、 960927—兩性交往的影片欣賞（絕配冤家）
3、 961004—心理學與兩性關係、愛情是什麼
4、 961011—愛情的自我探索
5、 961018—愛情歷程
6、 961025—兩性溝通與衝突管理
7、 961101—影片欣賞（衝突與分手）
8、 961108—分手的哲學
9、 961115—兩性危機與轉機
10、 961122—期中考週
11、 961129—校園性別危機—約會強暴、性騷擾、性侵害
12、 961206—網路交友與危機—援交、一夜情
13、 961213—影片欣賞（同性戀）
14、 961220—同性戀
15、 961227—婚姻與經營
16、 970103—跳脫性別的框框
17、 970110—綜合討論與評估
18、 970117—期末考週
PAGE  
1

